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Hanani (ramah/baik hati), adalah 
orang yang membawa kabar tentang 
kehancuran Yerusalem kepada 

Nehemia (Nehemia 1:2). Hanani diangkat 
menjadi gubernur Yerusalem.

Hananya (telah disukai/diperkenan 
Tuhan) adalah anak dari Selemya (Nehemia 
3:30). Dia adalah seorang juru campur 
rempah-rempah, yang biasa bekerja di Bait 
Allah (Nehemia 3:8). Ayahnya adalah seorang 
Imam (Nehemia 13:13) yang diangkat 
oleh Nehemia untuk menjadi pengawas 
perbendaharaan. Hananya menjadi panglima 
Benteng/komandan keamanan kota.

Keduanya adalah orang yang dapat 
dipercaya dan takut akan Allah lebih daripada 
orang-orang lain. 

Dapat dipercaya
Dapat dipercaya adalah seorang yang 

setia, yang telah menunjukkan integritas 
dalam tingkah lakunya dan kepribadiannya. 
Setiap tugas yang dipercayakan kepada 
mereka, diselesaikan dengan baik dan benar.

Kesetiaan adalah sifat yang berkenan 
kepada Allah.  “Banyak orang menyebut diri 
baik hati, tetapi orang yang setia, siapakah 
menemukannya?” (Amsal 20:6). Hamba yang 
setia menjadi kesukaan Tuannya (Matius 
25:21,23).

Takut akan Tuhan lebih daripada orang-
orang lain, yang berarti hidup kerohanian 
mereka terlihat lebih dari orang-orang lain. 
Mereka menjadi seperti tujuh orang yang 
dipilih menjadi penatua pada masa gereja 
mula-mula.

“Karena itu, saudara-saudara, 
pilihlah tujuh orang dari antaramu, yang 
terkenal baik, dan yang penuh Roh dan 
hikmat, supaya kami mengangkat mereka 
untuk tugas itu, dan supaya kami sendiri 
dapat memusatkan pikiran dalam doa dan 
pelayanan Firman. Usul itu diterima baik 
oleh seluruh jemaat, lalu mereka memilih 
Stefanus, seorang yang penuh iman dan 
Roh Kudus, dan Filipus, Prokhorus, Nikanor, 
Timon, Parmenas dan Nikolaus, seorang 
penganut agama Yahudi dari Antiokhia.” 
(Kisah Para Rasul 6:3-5).

Dia seorang 
yang dapat 
dipercaya dan 
yang takut akan 
Allah lebih dari 
pada orang-
orang lain. 
(Nehemia 7:2).
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Takut akan Tuhan
Nehemia mempercayakan 

kota Yerusalem yang baru saja 
selesai dibangun kepada mereka 
berdua, dengan reputasi sebagai 
orang yang dapat dipercaya dan 
takut akan Allah, maka mereka pasti 
akan menjalankan pemerintahan 
dengan bersih, dan berorientasi pada 
kesejahteraan rakyat, dan bukan 
kepada kepentingannya sendiri, tidak 
seperti penguasa-penguasa yang 
sebelumnya, yang berorientasi untuk 
keuntungan mereka sendiri, sehingga 
mereka membebankan pajak yang 
memberatkan rakyat.

Dewasa ini kita disadarkan, 
dalam kehidupan berbangsa dan 
bernegara, untuk menemukan 
orang yang pandai dan mempunyai 
keahlian, sangat banyak, tapi 
menemukan orang yang dapat 
dipercaya dan takut akan Allah, 
ternyata sulit. 
Banyak dari orang yang pandai dan 
ahli, ternyata tidak dapat dipercaya, 

agama hanya menjadi kedok, 
bahkan mereka melakukan hal-hal 
yang memalukan, layaknya orang 
yang tidak kenal Tuhan.

Karena itu, janganlah kita 
berharap untuk menemukan orang 
yang dapat dipercaya dan takut akan 
Tuhan di luar sana, tapi marilah kita 
mulai dari “Diri kita” sendiri. Jadikan 
diri kita sendiri menjadi seorang 
yang dapat dipercaya dan takut 
akan Tuhan, lebih dari pada orang-
orang lain. n (Pdt. Samuel Handoko)



I ngat, omelan tidak akan membuat suami Anda lebih giat mengerjakan 
tugas-tugas di rumah. Soal mengerjakan tugas-tugas rumah, Ibu 
saya memberikan tiga nasihat pada hari pernikahan saya: “Pertama, 

turunkan harapan Anda. Kedua, menertawakan leluconnya. Ketiga, ingatlah 
bahwa pernikahan membutuhkan fleksibilitas 100 persen dan 90 persen di 
antaranya berasal dari istri.” 

Fleksibel
Seperti kebanyakan pengantin baru, saya menemukan bahwa 

setelah menikah, harapan berbeda dengan kenyataan. Hal ini menimbulkan 
banyak kekecewaan. Oleh karena itu, tidak ada salahnya dengan 
menurunkan harapan Anda. Hal itu akan memberi kita kejutan ketika 
pasangan berhasil melebihi harapan itu. 

Selanjutnya, ketika Anda tertawa pada lelucon pasangan Anda, 

Pernikahan 
membutuhkan 
fleksibilitas 
100 persen 
dan 90 persen 
di antaranya 
berasal dari 
istri. 

omelan

Omelanomelan
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itu adalah bentuk penghargaan paling tulus 
daripada bertepuk tangan, dan ini akan 
membuka pintu ke banyak sukacita. “Hati yang 
gembira adalah obat yang baik” (Amsal 17:22). 

Terakhir, fleksibel dalam pembagian dan 
pengelolaan pekerjaan rumah. 

Apapun dan bagaimana pun pasangan 
suami istri membagi pekerjaan rumah, setiap 
pihak pasti akan merasa bahwa dia telah 
berbuat lebih banyak daripada yang lainnya. 
Selalu. Selain itu, Anda juga akan terus digoda 
untuk berharap pasangan Anda melakukan 
semuanya seperti yang Anda inginkan. Namun, 
percayalah, jika Anda menurutinya, hal-hal ini 
pada akhirnya kontraproduktif. Anda harus 
fleksibel.

Berikut ini beberapa tips meningkatkan 
kontribusi suami pada pekerjaan rumah tanpa 

banyak omelan: Pertama, berdoalah 
mengenai situasi Anda kepada Tuhan 

dan mintalah hikmat serta 
kesabaran. 

Kedua, 
perhatikan lebih 

dekat 

omelan

omelan
omelan

kelebihan suami Anda dan carilah cara paling 
efektif untuk dia bisa berkontribusi pada 
pekerjaan rumah sealami mungkin sesuai dengan 
kepribadian dan bakatnya. 

Suami saya adalah orang yang santai, 
menikmati hidup dan suka menghabiskan waktu 
bersama anak-anak. Setiap kali memandikan, 
saya mendapati mereka selalu gembira dan 
bersih, namun meninggalkan basah di mana-
mana. Sedangkan gaya saya adalah “Dibasahi, 
disabun, bilas, selesai!” Efisien, cepat dan rapi, 
tetapi tentu saja tidak menyenangkan. Dari 
pengamatan itu, saya membicarakan perihal 
tugas rumah dengan suami, dan mengijinkan 
dia memilih tugas yang sesuai dengan karakter 
dan kelebihannya. Namun, hal ini tidaklah 
mudah. Ada kalanya perbedaan pendapat begitu 
tajam,dan mengalah tidaklah mudah. Hal-hal 
ini perlu dibicarakan berkelanjutan dan butuh 
proses.

Kebutuhan berbeda
Kebutuhan setiap pasangan berbeda. Tapi 

itu baik untuk mencari bakat alami setiap orang 
dan membuat beberapa kompromi.  Intinya 
adalah kita harus berdoa dan sekreatif mungkin 
untuk mendelegasikan tugas-tugas rumah. Ingat, 

omelan tidak akan membuat suami lebih giat 
membantu, tetapi dijamin akan menambah 
tekanan dalam hidup rumah tangga Anda. 

Banyak pasangan memasuki 
pernikahan dengan harapan palsu atau 
tidak realistis. Beberapa percaya bahwa 
pernikahan akan memecahkan masalah 
mereka. Namun, kita percaya bahwa 
pernikahan yang kuat adalah hasil dari 
kerja keras. n (Diterjemahkan dari tulisan 
Sabrina O’Malone, , Focus On The Family)

omelan
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Rekaman kotbah MSTV 
dapat dipesan melalui 
Pustaka Rajawali 
dengan menghubungi 
031 60007000 ext. 204
     @GMStv
www.mstv.tv

Saksikan MSTV 
via mobile di
iPhone/ iPad, 
Blackberry & Android:
http://mstv.tv

* Tayangan recorded
    dapat berubah   	
   sewaktu-waktu kecuali   	
   Live Streaming

01
senin

02
selasa

03
rabu

04
Tayangan Ulang 
Ibadah Minggu I
GMS Pusat 
Pk. 02.00, 05.00, 08.00, 
11.00, 14.00, 17.00, 
20.00, 23.00 / 
www.mstv.tv

(Re-run) 
Before 30 Show 
“Miracles Edition”  
Pk.10.00 /  www.mstv.tv

Tayangan Ulang 
Ibadah Minggu II 
GMS Pusat 
Pk. 02.00, 05.00, 08.00, 
11.00, 14.00, 17.00, 
20.00, 23.00 / 
www.mstv.tv

Recorded at MSTV  sekarang 
8x dalam 

sehari ! Live at MSTV  

Mawar Sharon 
Women 9th
Anniversary 
Pk.10.00 / 
GMS main hall
Ps. Philip Mantofa

Mawar Sharon 
Senior
Pk.10.00 / 
Chapel
Ps. Philip Mantofa

De Cafe
Pk.19.00 / 
GMS main hall
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04
kamis

05
jumat

06
sabtu

07
minggu

“Mentalitas 
Kerajaan Allah”
Pk. 02.00, 05.00, 08.00, 
11.00, 14.00, 17.00, 
20.00, 23.00 / 
www.mstv.tv
Pdt.Judy Koesmanto

“Memenangkan 
hati yang Keras”
Pk. 02.00, 05.00, 08.00, 
11.00, 14.00, 17.00, 
20.00, 23.00 / 
www.mstv.tv
Pdt. Philip Mantofa

Doa Malam
Pk.19.00 / 
GMS main hall
Pdt. Philip Mantofa

(Re-run) 
Before 30 Show 
“Miracles Edition”  
Pk.19.30 / www.mstv.tv

(Re-run) 
Before 30 Show 
“Miracles Edition”  
Pk.15.00 /  www.mstv.tv

Army of God 
Pelajar 
Pk.16.00 / 
GMS main hall

Pro-M Revolution 
Pk.19.00 / 
GMS main hall

Sunday Service 
Pk.07.00, Pk.10.00, 
Pk.16.00, Pk.19.00 
GMS main hall

EagleKidz
jadwal di hal. 8

Perpuluhan
di setiap ibadah

Army of God 
Pemuda 
Pk.13.00 / 
GMS main hall

Before 30 Show 
“Miracles Edition”  
Pk.13.30 / www.mstv.tv
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GMS Madiun
Keb. Umum I                           Pk.17.00
Keb. Youth                              Pk.10.00
Hotel Kartika Abadi lt. 1, Jl. Pahlawan 54
Sekretariat:
Jl. Hercules K-17, Bumi Antariksa
Telp: 0351-466135 

GMS  Sidoarjo
Keb. Umum I  + Anak              Pk. 07.00
Keb. Umum II + Anak              Pk. 10.00
Keb. Umum III + Anak             Pk. 16.00
Voltage                                    Pk. 16.00
Keb. AOG                                Pk. 13.00
Keb. Pro-M + Anak (Sabtu)     Pk. 19.00
Ibadah Pemulihan (Jumat)      Pk.19.00
Sebelah “HERO” Supermarket, KAV.A2 
No. 27-32 Jl. Pahlawan Sda. 
Telp. 8946136, Fax: 8052650

GMS Malang
Keb. Keluarga + ProM I           Pk. 07.00                                           
Keb. Anak  I                             Pk. 07.00
Keb. Keluarga + ProM II          Pk. 10.00
Keb. Anak  II                            Pk. 10.00
Keb. Pelajar + Pemuda           Pk. 13.00
Doa Malam (Rabu)                  Pk. 18.00
Jl. Raya Dieng 19, Malang
Telp. 0341-570539

GMS  BD “Immanuel” Prigen
Keb. Umum    	     Pk. 10.00
Bukit Doa Immanuel, Prigen (Tretes)

GMS  Jombang
Keb. Umum I             	      Pk. 07.00
Keb. Umum II                           Pk. 16.00
Eaglekidz (Rabu)	      Pk. 16.00
Keb. Pelajar & Pemuda            Pk.10.00
Keb. Pemulihan (Jumat)           Pk. 18.30
Keb. Pro-M (Sabtu)                  Pk. 18.00
Sekretariat & tempat Ibadah:
Kompleks Ruko Cempaka Mas C-8 
Jl. Soekarno Hatta, telp.0321-854337

GMS  Tulungagung (Revival)
Doa Malam (Jumat)                   Pk. 19.00
Keb. Umum I + Anak I	       Pk. 07.00
Keb. Umum II                            Pk. 16.00
Keb. Anak II                              Pk. 17.45
Keb. Remaja                             Pk. 10.00
Jl. KH. Agus Salim No.11 A-17, Pert. 
Belga, Tulungagung.  telp.0355. 328873

GMS  Jember
Keb. Umum   I                    Pk. 07.00
Keb. Umum II + Pro-M       Pk. 10.00
Keb.  Umum III                   Pk. 16.00
Keb. Youth                         Pk. 13.00
Doa Malam (Jumat)            Pk.19.00
Jl. Trunojoyo 26, di pertokoan JBC
Eaglekids I                          Pk. 07.30
Eaglekids II                         Pk. 17.00
Jl. Trunojoyo 26, Jember. 
Sekretariat: Pertokoan JBC Ruko C2-C3
Telp & Fax 0331-425153

GMS  Yogyakarta
Ibadah Umum                        Pk. 10.00
Keb. Doa Malam (Jumat)        Pk.18.30
Keb. Eaglekidz                       Pk. 10.30
Keb. AOG                              Pk. 13.00
Pacific Building lt. 3, 
Jl. Laksda Adisucipto 157

GMS Surabaya
Kebaktian Umum I         Pk. 07.00
Kebaktian Umum II        Pk. 10.00
Kebaktian Umum III       Pk. 16.00
Kebaktian Umum IV       Pk. 19.00
Kebaktian Pemuda        Pk. 13.00

Kebaktian Anak I           Pk. 07.00
r.202 (All Stars), Auditorium MSCS 2
(Supertrooper + Voltage)
Kebaktian Anak II          Pk. 10.00
r.202 (All Stars), Auditorium MSCS 2
(Supertrooper + Voltage)
Kebaktian Anak III         Pk. 16.00
r.202 (All Stars), Auditorium MSCS 2
(Supertrooper + Voltage)
English Service
(MSCS lt.1)                    Pk. 16.00 
Kebaktian Anak IV         Pk. 19.00
r.202 (All Stars), convention hall 
(Supertrooper)

Keb. Pelajar
Sabtu                             Pk. 16.00
Jl. Cempaka 18i, Surabaya.

Keb. Profesional Muda
Sabtu                               Pk. 19.00
Kebaktian Anak (Sabtu)  Pk. 19.00
Jl. Cempaka 18i, Surabaya.

GMS Timur (Unity)
Keb. Umum + Anak 1      Pk. 07.30
Keb. Umum + Anak 2      Pk. 10.00
Keb. Umum + Anak 3      Pk. 16.00
Ruko Klampis Square 
blok A no. 22-23,
Jl. Klampis Jaya Surabaya

GMS Selatan (House of Victory)
* Sat. Jemursari, Pondok Tjandra, 
   & Rungkut
Keb. Umum  + Anak        Pk. 07.00
Jl. Siwalankerto 145

GMS Surabaya Barat (Revelation)
Doa Malam (Jumat)        Pk. 19.00
Keb. Umum  + Anak 1    Pk. 07.00
Keb. Umum  + Anak 2    Pk. 10.00
Jl. Raya Sukomanunggal 
Komplek Pertokoan Satellite Town 
Square Blok F/ No: 1-6, 22-26

GEREJA 
MAWAR SHARON
Jl. Cempaka 24, Surabaya. 
E-mail: Info@gms.or.id 
TELP.: (031) 60007000 (HUNTING) 
FAX   : (62-31) 5322452 
Persembahan Anda untuk 
Gereja Mawar Sharon dan 
Bukit Doa Immanuel 
dapat ditransfer ke: 
No. Rek. A/C 010.049.700.0 
BCA Veteran - Surabaya
      @gmschurch
      @GMSWarta
      gereja mawar sharon
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telp.0274-555497, fax.0274-557904
CP: Pdp. Arief Wicaksono (08562722328)

GMS  Magelang (Amanat Agung) 
Keb. Umum I	                       Pk. 07.00
Keb. Umum II	 	  Pk. 17.00                  
Keb. Youth                           Pk. 11.00  
Keb. Anak (Sabtu)	  Pk. 16.00
Keb. Pro-m  (Sabtu)	  Pk. 19.00
Jl. Gatot Subroto 408
CP:Irma (081 3244 32651)
Sekret: Jl. Gatot Subroto 36D/E
Telp: 0293-5515771, 0293-314652 Fax: 
0293-313017

GMS  Salatiga (Double K)
Keb. Umum + Anak                Pk. 08.00
Keb. AOG             	     Pk. 16.00
Jl. Sukowati 62, Salatiga
Telp/Fax (0298) 328124, 
CP: Paulus Eko (085727615597)

GMS Semarang (Tower of Victory) 
Keb. Umum + Anak I             Pk. 10.00
Keb. Umum + Anak II            Pk. 16.00
Keb. AOG                             Pk. 13.00
Gereja Mawar Sharon “Tower of Victory” 
Menara Mas Building 3rd floor
Jl. Majapahit 198
Telp. 024-6721318, fax. 024-6720283
CP: Bevi (08995585032)

GMS  Bandung (Double T) 
Keb. Umum + Pro-M              Pk. 10.00
Keb. Anak           	    Pk. 10.30
Keb. Youth	                          Pk. 13.00
Meeting Room Royal Palm lt.8
Aston Tropicana Hotel Bandung
Premier Plaza, Jl. Cihampelas 125-120
Bandung 40131
Sek: Jl. Setrawangi 
Komp. Setrasari Mall A-6
Telp:  (022) 87775119

GMS  Jakarta (Favour)
Ibadah Umum I +Anak I      Pk. 10.00-12.00
Ibadah Umum II+ Anak II    Pk. 16.00-18.00
Ibadah Youth                      Pk. 13.00-15.00
Central Park Mall, Podomoro City, 
Gedung TRIBECA Lt. 1
Jl. Let. Jend. S. Parman Kav.28, JakBar
(Sebelah Mall Taman Anggrek)
Telp: 021-56985786 / 87, Fax: 021-
56985785

GMS  Solo
Ibadah Umum I +Anak I       Pk. 10.00
Ibadah Umum II+ Anak II     Pk.16.00
Ibadah Youth                       Pk.13.00
Hall lt. 2 Apotik Budi Sehat, Jl.S. Parman
( Depan SD Kalam Kudus-Pasar Legi)
Sekret: dr. Supomo 77,79, 
Telp/ Fax: 0271-723172
CP :
Daniel S. 088801332789
Iwan Hartono +62817725770

GMS  Manado
Keb. Umum I + Anak      Pk. 10.00 WITA
Keb.  AOG                      Pk. 14.00 WITA
Keb. Umum II                 Pk. 18.00 WITA
Hotel Arya Duta lt. 6, Manado
Skrt: Jl. Diponegoro no.121, Teling
Telp/Fax: 0431 – 863877

Cp : Monalisa.B (0852-5581-4775)

GMS Kendari (Breakthrough)
Keb. Umum 	                 Pk.17.00 WITA
Ruko GMS, Jl.Supu Yusuf 
(Depan Plaza Kubra) 
Cp : Novita (0852 5613 3910)

GMS Bitung
Kebaktian Umum + Anak  Pk. 10.00 WITA
Kebaktian Youth (Sabtu)   Pk. 17.30 WITA
Jl. Samrat Pakadoodan Ling 3 
(Sebelah Yebenlin)
Telp: 0438 – 30903

GMS Tondano (HOR)
Kebaktian Umum + Anak  Pk. 10.00 WITA
Kebaktian AOG                 Pk. 17.00 WITA
Jl. D.I. Panjaitan Ling 1, Taler 
(Depan Kantor Pos Tondano)
Telp: 0431 – 324046

GMS Kotamobagu
Kebaktian Umum + Anak  Pk. 10.00 WITA
Kebaktian Youth (Sabtu)   Pk. 17.00 WITA
Jl. Sutoyo no. 28, 
(Depan Apotik Kotamobagu)

GMS Banjarmasin (Marvelous)
Keb. Umum (lt.3)            Pk. 10.00 WITA
Keb. Anak (lt.1)               Pk. 10.30 WITA
Hotel “PALM”, Jl. S. Parman 189
Sekret: Jl.  Mahat Kasan 52, 
Simpang Gatot VI
CP: Yuliana (0511) 3262458

GMS  Pekanbaru (True Vine)
Keb. Umum (lt.1)                  Pk. 09.00 WIB
Keb. Youth  (lt.1)           	  Pk. 11.30 WIB
Keb. Anak   (R. VIP A.B.C)    Pk. 09.00 WIB
di Restoran Apollo, Jl. Ahmad Yani no.83
Sekretariat sementara :
Jln. Teuku Umar No. 20-22, Pekanbaru 
CP: Irawati Santoso  (0852 7575 2670), 
Telp/ Fax: 0761-20019-20121/0761-854816

GMS  Makassar 
(God’s Dwelling Place)
Keb. Umum + Anak I        Pk. 10.00 WITA
Keb. Youth                        Pk. 13.00 WITA
Keb. Umum 2 + Pro-M     Pk. 17.00 WITA
Jl. Chairil Anwar  30D-F 
(samping harapan baru 
Jl. Botolempangan)
Telp : 0411-3625749, Fax  : 0411-3625751
Cp: Neltje (082187924935)

GMS  Palembang (Lighthouse) 
Ibadah Umum I + Anak I : Pk. 07.00 WIB
Ibadah Umum II + Anak II : Pk. 10.00 WIB
Ibadah Youth	                    : Pk. 14.00 WIB
Komp. Ruko Graha Maju Motor
Jl. Rasyid Nawawi No. 24-26F
Telp (0711) 361425 / 366572
CP : Santi (081312207900)
        Paul (081332212471)

GMS  Pontianak (Glory of God)
Keb. Umum  I  (lt.2)	        Pk. 10.00
Keb. Umum  II (lt.2)                     Pk. 18.00
Keb. Anak        (lt.3)	        Pk. 10.30
Student Celebration                    Pk. 13.30
Jl. A. Yani, Komplek A. Yani 
Sentra Bisnis Blok C-12,

Megamall, Pontianak. 
Sekre: lt.1, (0561- 760049)

GMS  Lampung
Keb. Umum                  Pk. 10.00 WIB
Hotel Marcopolo, Ruang Restaurant
Jl. Dr. Susilo no. 4, Lampung
CP: Bp. Eddy Yanto - 085359785588

GMS  Ambon (Restoration)
Keb. Umum + Anak                   Pk. 10.00
Keb. Youth                                 Pk.13.00
Hotel Swiss-belHOTEL, Jl. Benteng Kapaha, 
Sekretariat: Jl. Rijali no.26 Belakang Soya 
(Samping Kredit Plus)
Telp. 0911-314570
Cp: Erik (085347261119, 081804261119) 
0911-3348839

GMS  Saparua-Mlk
Keb. Umum                         Pk. 09.00 WIT
Keb. Pelajar                         Pk. 13.30 WIT
Keb. Anak                            Pk. 16.00 WIT
Porto Haria  Saparua 
Cp: Christian Loupatty 
(0852 5490 1242 / 0931-21487)

GMS  Masohi (Mlk Tengah)
Keb. Umum                          Pk. 09.30 WIT
Keb. Anak                             Pk. 16.00 WIT
Keb. Pemuda Pelajar            Pk. 13.00 WIT
Jl. Manusella, belakang kantor 
Kejaksaan Negeri Masohi
Telp: 0914-21163
CP: Pdp. Rudy Ritiauw 
085243536620

GMS  Medan (MY Home)
Keb. PRO-M (Sabtu)                 Pk. 19.00
Keb. Umum I  + Anak                Pk. 08.30
Keb. Umum II + Anak                Pk. 11.00
Keb. Umum III + Anak               Pk. 17.30
Keb. Pemuda/ Pelajar               Pk. 14.00
Sun Plaza, lt. roof, Jl. H. Zainul Arifin 7, 
Telp. 061-4501295, fax. 061-4501296

GMS  Samarinda (Grace) 
Keb. Youth (Sabtu)            Pk. 17.00 WITA
Citraland BL 17, Jl. DI Panjaitan
Keb. Umum                       Pk. 17.00 WITA
R. Serbaguna “The Pavilion”
(sebelah Pisa Cafe), Jl. Muso Salim 28
Sekre.: Ruko Citraland BL 17, 
Jl. DI Panjaitan, Telp. 0541-7283438
Cp: Brilli (081808822698)

GMS  Balikpapan (Mercy)
Keb. Umum I + Anak         Pk. 10.00 WITA
Keb. Umum II + Anak        Pk. 17.00 WITA
Keb. Youth                         Pk. 13.00 WITA
Jl. Mayjen Sutoyo RT. 44 no. 32 
Gunung Malang (ex. gudang YOVA Lama)  
CP: Charles: 081545917777
Telp:0542 - 425937, Fax: 0542-425938

GMS  Denpasar-Bali (The Light) 
Keb. Umum + Anak             Pk. 09.00 WITA
Keb. Umum 2 + Pro-M	  Pk. 17.00 WITA
Keb.Youth		   Pk. 13.00 WITA
Doa Malam (Jumat)              Pk. 19.00 WITA
Jl. Teuku Umar Barat 275,Denpasar, Bali 
(Sebelum Depo Bangunan) 
Telp: 0361-8466437
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D unia ini sangat penuh dengan hal-hal yang menarik, 

seperti perkembangan teknologi yang begitu pesat, 
gadget, stiker online, game online, sosial media, sampai 

tongsis. 
Yang membuat hal-hal tidak praktis menjadi praktis. Dunia 

seperti ini seolah-olah menjadi impian setiap manusia. Mereka 
mempergunakan fasilitas tersebut untuk mengembangkan bisnis 
mereka, menghubungkan diri dengan teman lama, bahkan untuk 
cari jodoh. Memang, perkembangan teknologi bukan sesuatu 
hal yang buruk. Bagi saya ini sesuatu yang netral, tergantung 
bagaimana kita menggunakan media-media tersebut. 

Lupa daratan
Kita sebagai manusia pasti tergiur dengan hal-hal di atas 

dan kalau sudah nyaman, bisa-bisa “lupa daratan”.  Kita terlalu 
asyik dengan obrolan seputar artis, politik yang saat ini super 
heboh setelah pemilu 2014. Dan kita ikut-ikutan mengomentari 
berita-berita yang sebetulnya tidak ada hubungannya dengan 
kita. Sebetulnya, Allah setiap hari menunggu kita untuk “pulang” 
ke dalam hadiratNya. Tetapi karena kita “super sibuk” dengan 
“pekerjaan” kita, alhasil kita tidak memedulikan kehadiran Allah.

Saya adalah seorang penyembah. Saya dulu pernah 
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mendapatkan pengajaran 
seputar pujian dan 
penyembahan di satu gereja 
lokal di luar negeri. Dan, rasa-
rasanya pengetahuan tentang 
‘bible study’ hampir semuanya 
sudah pernah saya dapat. Saya 
menyebutnya “sudah kenyang”. 

Dua tahun berlalu, saya 
tidak mengingatkan diri saya 
lagi tentang firman Tuhan yang 
saya pernah dapat. Saya selalu 
menganggapnya saya masih 
“kenyang”. Tapi sebetulnya 
tanpa saya sadari, saya sudah 
lama haus dan lapar. 

Saya membutuhkan 
“makanan” tersebut lagi. Tetapi 
lambung saya seolah-olah 
mati rasa sehingga saya tak 
merasakan “lapar”, tetapi Tuhan 
tahu kalau saya membutuhkan 
“makanan” tersebut. 

Dengan kasih karunia 
Tuhan, setelah melalui beberapa 
tahapan, saya diterima menjadi 
pelayan Tuhan di Departemen 
Praise and Worship (PaW) 
Gereja Mawar Sharon Surabaya. 
Dalam proses ini, saya sangat 
diberkati, diingatkan, ditegur 
dan diteguhkan. 

PenyembahKu
Dalam foundation class 

hari pertama, saya diingatkan 
perbedaan antara penyembah 
dan penyembahan. Ketika 
membicarakan topik ini, Tuhan 
menegur dan menempelak 
saya, “Kapan terakhir kali kamu 
menjadi penyembahKu?” 

Saya merasa malu sekali 
dengar teguran itu. Walaupun 
setiap minggu saya ke gereja, 
namun sesungguhnya saya tak 
pernah menjadi penyembah 

Tuhan yang benar (Luk 
2:41-46). Kesombongan 
hati membuat saya kebal 
dan jauh dari Tuhan. Dalam 
kotbahnya, Pdt. Judy 
Koesmanto mengatakan, 
“Ketika kita berada di dalam 
hadirat Tuhan, luka dan 
kesombongan kita akan 
hilang, yang ada hanyalah 
kerendahan hati. Orang yang 
rendah hati adalah orang 
yang tahu kebutuhannya 
akan Tuhan, sedangkan 
orang sombong adalah 
orang yang tidak tahu 
kebutuhannya.”

Saya menyadari, 
selama ini saya memenuhi 
pikiran dengan hal-hal yang 
tidak benar sehingga mata 
rohani saya menjadi buta 
dan pikiran saya menjadi 
tumpul. Meskipun saya 
tetap membaca firman 
Tuhan, namun bobotnya 
tidak sebanding dengan 
berita dunia yang saya baca 
melalui media online. 

Oleh karena itu, 
saya memutuskan untuk 
puasa sosial media selama 
beberapa waktu, dan 
memperbanyak membaca 
firman Tuhan. Karena apa 
pun yang masuk, itupun 
yang akan keluar, dan 
karena saya dipanggil untuk 
menjadi seorang penyembah 
dalam roh dan kebenaran, 
maka saya pun harus 
memenuhi pikiran dan hidup 
saya dengan kerohanian dan 
kebenaran firman Tuhan. 
n (Jemaat ProM GMS 
Surabaya)

Ketika kita 
berada di 
dalam hadirat 
Tuhan, luka dan 
kesombongan 
kita akan 
hilang, yang 
ada hanyalah 
kerendahan 
hati. Orang 
yang rendah 
hati adalah 
orang 
yang tahu 
kebutuhannya 
akan Tuhan, 
sedangkan 
orang sombong 
adalah orang 
yang tidak tahu 
kebutuhannya.
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